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Le voyage par passions (115)

La tentation
des îles
Se projeter dans la découverte, en attendant
l'accalmie ou mieux encore la fin des entraves

à nos rêves de voyage, c’est un premier pas

vers ces ailleurs tant désirés.3| ï|
Notre série d'été vous y invite à traders |É|

une collection de destinations classées

par passion. Premier opus : les îles !
Ces parangons de l’exotisme où,

comme le chantait Brel épris des Marquises,
« Le rire est dans le cœur I

Le mot dans le regard / Le cœur est voyageur I

L'avenir est au hasard »...

Par Bénédicte Menu et Jean-Bernard Carillet
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Seychelles

Plages féeriques, forêts touffues, mer
céladon, faune et flore uniques : l’archipel

n’a pas usurpé sa réputation.L es Seychelles, c’est un archipel en vert

et bleu, riche d’un exceptionnel patri

moine écologique. Se retrouver nez à

nez avec une tortue terrestre géante,
nager avec des requins-baleines dans

les baies de Mahé, flâner dans une

opulente forêt primaire, assister à la
ponte de tortues marines sur une plage

en compagnie d’un guide naturaliste et observer de près

de magnifiques oiseaux endémiques font partie des ex

périences mémorables à vivre dans ce pays où près de la

moitié du territoire est protégé. Pour le farniente, direc

tion les plages, dont certaines passent pour les plus belles

du monde. Ce qui les rend uniques ? Elles sont jalonnées

d’imposants glacis de granite ciselés par l’érosion, qui

leur donnent un cachet inimitable. Comme la célèbre

plage d’Anse Source d’Argent, sur la petite île de La

Digue, un gros bonbon vert animé de crêtes veloutées.
Devant une frondaison de cocotiers et de takamakas

s’ouvre une délicieuse frange de sable d’une blancheur

éblouissante, piquetée de rochers impeccablement

poncés. Au crépuscule, la lumière chaude et sensuelle

métamorphose ce décor de théâtre en éden rougeoyant.

Comme au premier matin du monde.
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STANISLAS FAUTRÉ, ERIC MARTIN

Bahamas

Diamants sertis au ras des flots turquoise,
ces quelque 700 îles forment

un monde amphibie qui titille les sens.I l faut se frotter les yeux et se pincer plusieurs

fois... Aux Bahamas, le rêve n’est jamais très

éloigné de la réalité. Entre Cuba et la Floride,

cet archipel est taillé pour la robinsonnade.

Dans les Exumas, un immense collier d’îles et

d’îlots plantés de cocotiers, les plages désertes

sont douces comme de la poudre de talc. Et

l’eau, limpide comme du cristal et chaude

comme dans un bain à remous. Sans surprise, tout invite

à la plongée et à la rencontre de nombreuses espèces,
notamment des groupes de dauphins qui cabriolent au

large des îles de Bimini. À Eleuthera, on s’offre une
parenthèse romantique dans l’un des hôtels d’exception

de l’île. De préférence au bord de la bien nommée Pink

Sand Beach, une étendue de sable longue de 5 km,

teintée de délicates nuances de rose, à laquelle le soleil

offre ses plus mirifiques couchers de soleil. Envie d’une
expérience insolite ? Cap sur l’immense Lucayan

National Park, sur Grand Bahama, qui abrite le plus
important réseau de grottes sous-marines du monde, des
forêts de palétuviers et des bras d’eau navigables que l’on

peut explorer en kayak. Une sorte d’accord parfait entre

ciel, océan et nature.
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Maurice
Ce confetti perdu dans l’immensité

céruléenne de l’océan Indien est un cadeau

pour les yeux.Q ui n’a rêvé un jour de laisser le sable fa

rine couler entre ses doigts de pied, lan
goureusement bercé par les plumets des

palmiers ? De nager sans fin au milieu

de coraux qui ressemblent parfois à des

fleurs compliquées, parfois à des cervel

les pétrifiées ? À Maurice, toutes les
tentations sont susceptibles d’être

exaucées. De la quiétude d’une anse bordée de bougain
villées et de flamboyants à l’imperceptible clapotis d’une

eau translucide, la côte nord, de la pointe aux Piment à
Grand Gaube, déroule une succession d’escales idylli

ques. Sur la côte sud, c’est un tout autre univers qui se

révèle. De la pointe d’Esny au morne Brabant, là où s’ef
face la barrière corallienne, les falaises de lave assiégées
par les lames écumantes évoquent des paysages marins

presque bretons. À l’intérieur des terres, par-delà les im

menses nappes émeraude des champs de canne à sucre,
les contreforts montagneux offrent un inépuisable ter

rain d’aventures. Au hasard du vagabondage sur des pe

tites routes, on s’imprégne de l’étonnante culture mauri

cienne, faite d’un rien d’Asie, d’un éclat d’Afrique et

d’un soupçon d’Europe. Sur cette île métisse, la diversité

se lit autant dans les paysages que sur les visages.
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Carnets de voyage

La Dominique

Née sous le double signe de l’eau et du feu,
l’indomptable Antillaise comble les amateurs

de nature insolite et de sensations fortes.E lle fait bande à part et échappe aux ha

bituels clichés insulaires. Ile la moins

peuplée et la plus sauvage des Antilles,
la Dominique est une terre bénie pour

les âmes aventureuses. À la différence
de ses voisines, la Martinique et la

Guadeloupe, les plages étincelantes se

font rares. Toute l’île est dominée par
une imposante chaîne montagneuse recouverte d’une

jungle tropicale laissée à l’ordonnance de la nature. Et
qui tombe à pic dans les veloutés bleuissants des Caraï

bes. La capitale, Roseau, ne compte que 20 000 habi

tants. C’est dans le parc national des Trois Pitons, au
cœur de l’île, que l’on s'imprègne au mieux de ces paysa

ges bruts et de cette atmosphère originelle. Beauté de

chutes et de cascades cristallines, majesté saisissante du

Boiling Lake, un lac en ébullition écharpé de fumerolles,
couleurs et senteurs étourdissantes : ce patrimoine natu

rel d’une richesse infinie se cueille facilement pour peu

que l’on se donne la peine de marcher. À la symphonie
de verdure qui règne sur terre fait écho un festival de

couleurs sous la mer. Expérience ultime : nager avec des
cachalots et des baleines à bosse au large de l’île. Comme

dans un rêve.
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Carnets de voyage

Les Marquises

Du mystère, de l’exotisme, une terre
sauvage... Le dépaysement absolu au cœur

de l’océan Pacifique.D e loin, on dirait des forteresses déri
vant sur l’écrin de velours bleuté du

Pacifique. Isolé à près de 1 400 km de

Tahiti, cet archipel envoûte, fascine,

captive. Effet de l’éloignement ? Ou
incarnation du mythe du paradis sau

vage ? Paul Gauguin et Jacques Brel

ne résistèrent pas au chant de ces sirè

nes du Pacifique aux allures de diamants bruts. Leurs sil
houettes montagneuses acérées comme des dards sem

blent défier en permanence l’immensité océanique. Ici, à

la différence des autres îles de Polynésie, pas de lagon tur

quoise ni de barrière de corail protectrice, mais une suc

cession de falaises vertigineuses, de pics qui crèvent l’azur,
de vallées zébrées de cascades, de forêts impénétrables et

de baies échancrées livrées aux assauts de la houle. Un

bout du monde volcanique, brut et authentique. Les six
îles habitées ne comptent que 9 000 habitants, qui culti
vent avec ardeur la singularité de leur culture : la langue

(le marquisien), le tatouage, la sculpture et, par-dessus

tout, la danse traditionnelle, le haka, qui porte en lui une

énergie mystique et ébahit les visiteurs. La vie y est sans

artifices, en osmose avec la nature. Un rêve d’aventurier
en quête d’un paradis immuable.

La semaine prochaine : Le voyage par passions (2/5), le monde en itinérance
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Seychelles / Escale de luxe sous les tropiques

L e bon moment / Côté « Covid » :

pas avant que la destination ne soit

classée verte. Puis, se conformer
aux conditions d’entrée édictées par

la destination (Seychelles.govtas.com

et Tourism.gov.sc/covid-19-guidelines).

Assurance Covid obligatoire. Côté
météo : les intersaisons (fin avril/fin juin

et mi-septembre/mi-novembre) sont

les créneaux à privilégier : peu de vent

contrairement à juillet/août, moins
de risques de pluie qu’en décembre/

janvier.

Partir / Marco Vasco (01.76.64.74.43 ;

Marcovasco.fr) propose un circuit de
12 jours/10 nuits combinant les 3 îles

principales de l’archipel (Mahé, Praslin,

La Digue), axé sur la découverte des

trésors naturels, à partir de 2 390 € par

personne, vols inclus.

Bahamas / Une fabuleuse mosaïque d’archipels

L e bon moment /Toute l’année, en
évitant septembre et octobre

(risques cycloniques). Depuis le 1er mai,
l’archipel accueille ses visiteurs

vaccinés ou immunisés sans test PCR.
Les autres devront se conformer aux

procédures d’usage. Pour tous, une
demande de visa santé « Bahamas

Travel Health » est obligatoire. Elle
inclut une assurance santé spécial

Covid-19. Informations à retrouver sur
le site de l’office de tourisme des

Bahamas (Bahamas.com).
Partir / Tropicalement Vôtre

(01.43.70.99.55 ; Tropicalement-

votre.com) propose plusieurs formules

pour découvrir les Bahamas. Exemple
de tarif pour un combiné Nassau/

Exumas de 9 jours/8 nuits : à partir de

2 591 € par personne, vols inclus.

Maurice / Culture métisse et plages de rêve

L e bon moment / Agréable toute

l’année. La réouverture des

frontières se fait en deux phases. À

partir du 15 juillet, les voyageurs
vaccinés pourront séjourner dans un

hôtel certifié Covid-19 et devront

produire un test PCR. Sur place, trois

autres tests PCR sont prévus. Les
voyageurs non vaccinés devront

effectuer une quarantaine obligatoire

de 14 jours et se soumettre à 3 tests

PCR. À partir du 1er octobre, les
voyageurs vaccinés entreront librement

à Maurice sous réserve de produire un

test PCR négatif.
Partir / Voyages Couture

(01.76.50.29.29 ; Voyagescouture.com)
propose des séjours à partir de 1 485 €

par personne pour 9 jours/7 nuits, vols

inclus.

La Dominique / Un concentré de nature préservée

L e bon moment / De janvier à avril,

à la saison sèche. Peu touchée

par le Covid-19, l’île reste sur ses
gardes exigeant test PCR négatif de

moins de 72 h, questionnaire de santé

en ligne, test sanguin à l’arrivée, y

compris pour les personnes vaccinées.
Mais elle propose une formule de

quarantaine agréable baptisée « Safe in

Nature » dans une sélection d’hôtels

agréés, tel le sublime Secret Bay
ou encore le Citrus Creek Plantation

(photo). Un séjour « encadré » incluant

une sélection d’excursions, visites et
activités : au 5e jour (au 2e pour les

vaccinés), un test PCR (40 $) négatif
permet de poursuivre librement la

découverte.
Partir / Office de tourisme de la

Dominique (Discoverdominica.com/fr).

Les Marquises / Cabotage d’île en île

L e bon moment / Cet été !

La Polynésie a rouvert ses

frontières aux voyageurs vaccinés

présentant un test PCR négatif, et la

compagnie Aranui, dont la quasi-totalité

des équipages est vaccinée, propose
jusqu’à 1 000 € de réduction par

personne sur ses croisières du 5 au

17 août et du 21 août au 2 septembre.
D'autres dates disponibles hors

promotion, dont une en décembre

durant le Festival des arts marquisiens.

Partir / À bord du célèbre cargo-mixte

Aranui 5 (01.43.31.25.34 ; Aranui.com).
Croisière de 13 nuits à partir de 4 580 €

par personne hors vols.

À l’embarquement, pas d’obligation de
test PCR pour les passagers vaccinés

présents depuis moins de 7 jours

en Polynésie.
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