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¥ Coutumes ancestrales et modernité

excentrique y font bon ménage

Tokyo sera la star de I'été, flamme olympique
oblige ! Une capitale qui abrite son lot
d'attractions et d'expériences a vivre
lorsqu’on est a la recherche de l'inattendu.
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© lyaa peine un siécle et demi,
[ Tokyo s'appelait Edo. C'était

la plus grande cité-jardin du
monde. Aujourd’hui, elle est la
plus grande mégapole, avec ses
audaces, ses excés et ses para-
doxes. Il suffit de quelques stations
de métro pour passer d'une
culture ancestrale a un monde
déluré. Pour rejoindre le quartier
de Shibuya, il faut traverser I'un
des passages pour piétons les plus
célébres au monde : 1 000 per-
sonnes l'empruntent chaque
minute, sans jamais se bousculer !
Shibuya est 'archétype de la ville
du futur, verticale, vertigineuse,
avec ses néons, ses écrans geants
et ses immeubles aux formes
venues d'ailleurs. LAudi Forum est
surnommé l'lceberg, référence
aux grandes plaques en verre tur-
quoise empilées ; au Tokyu Plaza,
parc d'attractions de la mode, des
miroirs kaléidoscopiques donnent
l'impression d'entrer dans un vais-
seau extraterrestre. La tour de
Nakagin abrite 140 « chambres
capsules » de 9 m’ destinées aux
fameux salarymen... quiont raté
leur dernier train. Elle fut 4 l'origine
des premiers « hotels capsule ».
L'hébergement a Tokyo est cher.

Pourfaire diminuer la note, il existe
quelques alternatives, notamment
dormir dans des caissons fermés
d'environ 2 métres sur 1 (juste un
litet une télévision !), alignés dans
des dortoirs communs. Entre 16
et 58 € la nuit. A ne pas confondre
avec les Love Hotel ou des
chambres a thémes (Hello Kitty,
commissariat de police, jungle,
SM...) sont a louer pour la nuit, ou
juste quelques heures.
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I suffit de s'installer a I'étage d'un
izakaya (bar traditionnel) pour voir
des nuées d'adolescents prendre
d'assaut le 109 a Shibuya, tour de
Babel de la mode. Lextravagance
vestimentaire chez les jeunes
tokyotes est un phénoméne de
société. Le cosplay, oul'art de s'habil-
lercomme son personnage préféré
de manga, est un élément essentiel
de la culture japonaise contempo-
raine. Les jeunes aiment faire leurs
emplettes a Akihabara, le quartier
électronique ol les magasins sont
la aussi dantesques. On y achéte le
dernier cri de la technologie avant
de prendre un verre dans un maid
café, ol les serveuses portent des
tenuesde domestiques. Impossible
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de se rendre a Tokyo sans croiser
une multitude de bars excentriques.
A votre arrivée au Lockup, un poli-
cier vous passera les menottes
et vous conduira a votre cellule.
Au Vowz Bar, alcool et bouddhisme
vont de pair : les barmen sont des
moines bouddhistes qui vous éclai-
reront avec leurs chants religieux et
leurs sermons. Au restaurant Zauo,
il vous faudra tendre votre canne
a péche et attendre qu'un poisson
morde sivous voulezdiner! Dansun
autre registre, le Mori, musée d'art
digital, invite les visiteurs a déam-
buler dans une riziére, crapahuter
dans une forét, plonger dans un
océan de vagues, se retrouver au
milieu d'une centaine de danseurs
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Les sakura, les.céti

traditionnels, s'envoler dans l'es-
pace... Les ceuvres réagissent au
contact du spectateur et le suivent
dans son parcours.

L'esprit du vieil Edo

Envie de reprendre votre souffle ?
| existe une autre ville, un Tokyo
aux ruelles bordées d'échoppes et
de maisons en bois traditionnelles.
Le temps n‘a pas eu de prise sur
Golden Gai.On peuty boireunverre
de saké dans un enchevétrement
de bars lilliputiens. .. et lier connais-
sance avec les habitués. Voir fleurir
au printemps les sakura, les cerisiers
duJapon,dans le parcd'Ueno, reste
féérique... Les rues secretes d'Ota,
celles entremélées de Yanaka ou

W il est20 heuresa Tokyo.

encore le quartier oublié d'Ebisu
ont gardé un parfum d'antan.
Comme les jardins du sanctuaire
Meiji qui accueillent chaque été un
beer garden. Le cadre est idyllique,
et l'offre de biéres artisanales parti-
culierementvariée. A une vingtaine
de minutes du centre de Tokyo, la
vallée Todoroki et son ravin, a des
années-lumiére de la ville, est sans
doute le meilleur endroit pour
échapper au soleil brulant de I'éte.
Longez la riviére Yazawa dans un
écrin de verdure avec cascade,
temple et joli salon de thé. Rien de
mieux pour se retrouver transporté
autemps ol la ville s'appelait Edo.

Alain Maurice

Y escaleaTaipei, a partir

>DECALAGE HORAIRE:

1l - ComptoirdesVoyages
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CARNET
DEVOYAGE

>YALLER
Lacompagnie taiwanaise

de677€A/R.

quand il est midi & Paris,

>ORGANISER
SON VOYAGE:

offre unséjour de
7 nuits  partir de

une« écurie » de sumo,
Fart martial japonais
leplusatypique...
~L'agence MarcoVasco

proposeu
tokyoite de 7 jours

{5 nuits)a partir
de1060€.Une

mention pour le parc
d'attractions interactif
del'lled’Odaiba, les
boutiquesdeluxede
Ginzaetle superbe jardin

olympiquesa Tokyo
(24juilletau9aot),

i Groupe Couleur propose
desséjoursinduant
'hébergement, les
transports sur place,
Faccompagnement et
Vaccésalabilletterie
officielle Tokyo 2020.
ENSAVOIRPLUS
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